STRIJE

Objavil(a) Dita - 25.01.2009 17:30

Mene pa zanima quAine metode uporabljajo kirurgi za odstranitev strij. Baje, da laser pomaga, ne odstrani pa stri
popolnoma, temveAe jih samo prekrije. A je res edina moA¥nost, da ti izreA¥ejo koA¥:0? Pa ne ostane tam potem brazgotina?

Odg:STRIJE

Objavil(a) Danajaa - 02.02.2009 18:41

Pozdravljena,
z laserjem se strij ne da popolnoma odpraviti. Edina ucinkovita metoda za odstranitev strij je, da se te kirursko odstranijo
(da vam odvecno kozo z strijami odrezejo), vendar pa pri tem ostaja brazgotina.

Za tak poseg jaz vsekakor priporocam pregled, da doktor sploh lahko vidi ali je ta metoda za vas najbolj ali sploh
primerna.

Lp

Odg:STRIJE

Objavil(a) Dita - 15.02.2009 18:00

Baje, da se da delno strije zmanjAjat tudi s kemiAsnim pilingom. A to tudi izvaja dr. MaletiA$?

Odg:STRIJE

Objavil(a) MaAijika - 10.04.2009 16:37

LP:P
NajuAeinkovitejAja metoda za zmanjAjevanije strij je apsolutno telovadba:laugh:
res......... predvsem seveda trebuAjnjaki

jaz priAeenjam z metodo sedaj....moja prijateljica pa je preizkusila ABDOMINOPLASTIKO v NemAeiji....ki pa ji A¥al ni
pomagala (odAjtela je 2000 &,-) zato je zaAeela Aje s trebuAjnjaki in VICHY vlaA%zilnimi kremami!!

moram reAei da je res imela teA¥ave s strijami....od bikini predela pa vse do oprsja so se ji raztezale globoke A¥zivo vijoliAene
strije.....z operacijo jih je uspela samo malo posvetlit.......... potem je po pribliA%zno 2 in pol let trebuAjnjakov brez vsakrAine
strije.....zdaj so ji ostale samo b razgotine od operacije!!!l:angry: :angry: :(

res Aee ne vidiAj na lastne oAei ne verjameA;!!!! :ohmy: :ohmy:

res da je redno telovadila skoraj 3 lete ampak glede na to da ti vsak specialist reAse da ne more kaj dosti pomagati- SE

pa VELIKO sreAse in vztrajnosti!l!!

Odg:STRIJE

Objavil(a) ANDY - 23.04.2009 11:34

hello,
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ja jaz sem pa full radovedna, trebusnjake ze , zanima me pa koliko na dan in kaksne, ker je velika razlika med
trebusnjaki, jaz jih delam redno a strije na zalost ostajajo, zato bi rada vedela, ce seveda lahko kaksne je delala tvoja
kolegica.

hvala za odgovor

Odg:STRIJE

Objavil(a) Sabina - 23.04.2009 12:09

Andy ravno se punce ( in naAj Robert) dogovarjamo, da bi se skupaj podali na Pohorje. Se nam lahko pridruA%.iAj Ase A%.eliA;.
Jaz bi predlagala ponedeljek, je praznik. Ta mala dva pa zemi zraven, bosta tak laA¥%je Ajla gor, kot mi stare kante.:cheer:

Odg:STRIJE

Objavil(a) ANDY - 23.04.2009 12:20

res super predlog Sabina a mislim da nam bi vremce nagajo, napovedan;j je sicer deA%.. :-(

Odg:STRIJE

Objavil(a) Sabina - 23.04.2009 13:06

Andy pa se ja ne bojiAj deA¥ja? :P i )
Nima veze, jaz ponavadi tak grem veAsji del A~ez gozd. Sicer pa anorak in kapo gor pa gre. Pa Aje boljAje je, ker ni guA¥ive Ase
deAvauje.

Odg:STRIJE

Objavil(a) ditka - 18.01.2010 12:21

Ste odkrile kaj novega glede strij. Sestra je Aeez poletje redno hodila na anticelulitno masaA¥.0 in pravi, da se so se ji vidno
zmanjAjale na podroAsju zadnjice in beder.

Odg:STRIJE

Objavil(a) ditka - 09.09.2010 12:28

Spet ja.;) Kaj novega za strije? Je neka nova metoda v Ljubljani. Je katera probala?
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